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Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,

Krisen scheinen ein dauerhafter Bestandteil unseres 
Alltags geworden zu sein: Flüchtlingskrise, Klimakrise, 
Coronakrise, Ukrainekrise …

Sehr schnell überkommt uns ein Gefühl von Hilflosigkeit 
und Überforderung. Wann wird es wieder „normal?“, fragen 
wir uns dabei. Auch wenn Krisen uns vor große Herausfor-
derungen stellen, bieten sie Gelegenheit, neue Perspekti-
ven zu entwickeln und neue Lösungswege zu finden.

Wie geht es Ihnen damit? Wie gehen wir in unserem Alltag 
mit dem dauerhaften Krisenmodus um? Was stärkt und hilft 
uns – auch im betrieblichen Kontext?

Diese und andere Gesichtspunkte werden von Expertinnen 
und Experten aus den Fachbereichen Medizin, Psycho-
logie, Theologie und der Selbsthilfe beleuchtet. Wir freuen 
uns, das Thema „Alles Krise oder was?!?“ mit Ihnen zu 
erörtern und Fachdiskussionen anzuregen!

Fachtag 02.06.2022
„Alles Krise – oder was?!?“
 

Programm

9:30 Ankommen 

10:00 Begrüßung  

10:15 Einstimmung auf Thema 
  Marion Santl, Referatsleitung  

Ambulante Suchthilfe und Sozialpsychiatrie

10:30 Resilienz 
 tbd

11:30 Suizidales Verhalten: Fakten, Zahlen, Hilfen 
 Anne Komorek-Magin, Beratungsstelle Horizont

12:00 MITTAGSPAUSE 

13:30 Krise aus der Sicht eines Arztes   
 Arzt der Fachklinik Haselbach

14:00 Rückfall – Krise und Chance 
 Eugene O´Neill, Diözesanvorstand Kreuzbund

14:30 KAFFEEPAUSE 

15:00 Krise & Spiritualität 
 Pfarrer Günther Renner

15:30 Podiumsdiskussion 

16:00  ENDE DER VERANSTALTUNG

TEILNEHMER

BEGRENZT

Gebühr 50,– Euro (inkl. Verpflegung)
Anmeldung bis 20. Mai 2022
Institut LIGA Bank eG Regensburg
IBAN DE21 7509 0300 0001 1000 17
BIC GENODEF1M05
Zweck Fachtag Sucht im Betrieb

Weitere Informationen zu Programm, Termin und  
Veranstaltungsort unter: caritas-regensburg.de/handeln


