So finden Sie uns

Das Haus St. Rita
befindet sich
gegenuber vom
Regensburger
Hauptbahnhof.
Die Anbindung an
das offentliche
Verkehrsnetz ist
also optimal.
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FriedenstraBe

Information
und Kontakt

lhre Ansprechpartnerinnen

Karin Haubenschild-Mergel
Diplom-Sozialpadagogin (FH)

Brigitte Mache
Diplom-Sozialpadagogin (FH)

0941/58 5100-0

Burozeiten
Montag bis Freitag 8.00 —18.00 Uhr

caritas Haus St.Rita
Regensburg

Einrichtung fiir Frauen
in besonderen Lebenslagen
BahnhofstraBe 15 - 93047 Regensburg

Telefon 0941/58 5100-0
Telefax 0941/58 5100-20

info@haus-sankt-rita.de
www.haus-sankt-rita.de

caritas Haus St.Rita
Regensburg

beraten 1 helfen 1 engagieren

Ein Angebot flr
Frauen in sozialen
Notlagen



Unsere Einrichtung

Unser Angebot

Das Haus St. Rita ist eine stationare Einrichtung
fUr volljghrige Frauen, deren besondere Lebens-
verhéltnisse zu sozialen Schwierigkeiten (im
Sinne des §67 SGB Xll) geflihrt haben. Bei uns
finden die Frauen Unterkunft, um dann neue
Lebensperspektiven zu entwerfen. Diese setzen
sie gemeinsam mit dem sozialpadagogischen
Fachteam um.

Zu uns kdnnen Frauen kommen, die sich in
einer besonderen Lebenssituation befinden,
insbesondere bei unzureichender Unterkunft,
Wohnungslosigkeit, Straffélligkeit und
Haftentlassung und von Gewalt gepragten
Lebensumstanden.

Unser Ziel ist es, dass die Frauen ihr Leben
wieder selbstandig und eigenverantwortlich
fUhren kénnen.

Unser Haus hat sechs Einzel- und ein Doppel-
zimmer sowie eine Gemeinschaftsklche,
verschiedene weitere Gemeinschaftsraume
und zwei Bader.

Das Haus St. Rita bietet Beratung, Hilfe
und Betreuung in folgenden Bereichen

Regelung der finanziellen Angelegenheiten
Eingliederung ins Arbeitsleben

Befahigung zur sozialen Teilhabe

Erlernen lebenspraktischer Fahigkeiten
Umgang mit Behdrden

Erlernen Tages strukturierender MaBnahmen

Erlernen eines Hygiene- und Gesundheits-
bewusstseins

Haushaltsorganisationstraining

e Aufbau und Stabilisierung des Selbstwert-
gefuhls

Wir bieten Unterstiitzung durch

@ sozialpddagogische und lebenspraktische
Gruppen

e FEinzelfallhilfe
@ Beratung und Hilfe bei psychosozialen

und materiellen Problemen und grundlegender

Existenzsicherung
® Angebote zur Freizeitgestaltung

Aufnahmen

Aufgenommen werden Frauen ab 18 Jahren
und gegebenenfalls deren Kinder (bei Jungen
bis 12 Jahren).

In der Regel erfolgt eine Aufnahme nach einem
Aufnahmegesprach und einer Kostenzusage
durch den zustandigen Bezirk.

Unser Team

... ist zusammen
mit den Sozial-
helferinnen rund

um die Uhr fur die & 2
Bewohnerinnen da.



