
7. OKTOBER 2022, 8.30 BIS 16 UHR
Joseph-von-Fraunhofer-Halle 

Am Hagen 75 | 94315 Straubing
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„Ins Wasser fällt ein Stein, ganz heimlich, still und 

leise; und ist er noch so klein, er zieht doch weite 

Kreise.“ (Manfred Siebald) Dieser Liedtext bringt in 

einfachen Worten zum Ausdruck, was „in Schwin-

gung kommen“ ist: Eines gibt einen Auslöser und 

ein anderes reagiert darauf. Bei einer Gitarre ist es 

ähnlich: Die Saiten kommen ins Schwingen und das 

Holz gibt seine Resonanz.

Stein und Wasser sowie Saite und Gitarre lassen 

sich auf den zwischenmenschlichen Bereich über-

tragen, denn wir alle werden immer wieder von 

etwas berührt und bewegt. Und das gilt wechsel-

seitig, weil auch wir unsererseits wiederum anderes 

und andere berühren und bewegen. Resonanz 

gründet in der Begegnung, die von Wertschätzung 

und Respekt getragen ist.

Ins Schwingen kommt dabei nicht das Kollektiv, 

sondern die individuelle Persönlichkeit. Resonanz 

steht in Verbindung mit dem, was jeder Mensch im 

Innersten sucht und ersehnt – von klein auf. Letztlich 

ist Resonanz nicht plan- und herstellbar, sie ist ein 

Geschenk!

Die Fachtagung lädt dazu ein, beschwingt in den 

Tag zu starten, von bewegenden Momenten aus 

„100 Jahre Caritasverband Regensburg“ zu hören, 

von der Hoffnung, die alles anders macht zu erfah-

ren und in der pädagogischen Interaktionsqualität 

mit dem Kind in gute Schwingung zu kommen.

Resonanz –  
in Schwingung kommen
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Programm
Teil 1

 8.30 Uhr Bitte eintreten!

 9.00 Uhr Willkommen! – Ein musikalischer Empfang 
  Free Vocals

 9.30 – 10.00 Uhr Mit Gott in Schwingung kommen – Ein Wortgottesdienst 
  Caritasdirektor Michael Weißmann 
  Free Vocals, Max Rädlinger, Philipp Artmann

 10.00 – 10.30 Uhr Berührt sein kennt kein Alter – MitMenschlichkeit leben 
  100 Jahre Caritasverband Regensburg 
  Landes-Caritasdirektor Bernhard Piendl

 10.30 – 10.45 Uhr „Und jetzt alle zusammen!“ – Ein musikalischer Dialog  
  mit dem Publikum 
  Max und Pille

 10.45 – 11.45 Uhr Hoffnung macht alles anders – Über die Resonanz  
  in aufregenden Zeiten 
  Prof. Dr. Heribert Prantl

 11.45 – 12.00 Uhr  A capella-Session – Mit Schwung in die Mahl-Zeit 
  Free Vocals

 12.00 – 13.30 Uhr Mittagspause, Besuch der Ausstellung und Gelegenheit  
  zur Signierstunde     
  mit Heribert Prantl
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Programm
Teil 2

 13.30 – 13.45 Uhr Fuchs du hast den Jazz gestohlen –  
  Ein musikalischer Auftakt in die zweite Runde 
  Max und Pille

 13.45 – 15.00 Uhr Emotionaler Schutz für die Kinderseele –  
  Eine Expertenrunde 
  Harry Landauer im Gespräch mit Dr. Mathilde Kreil,  
  Tina Franz und Dr. Stefan Gerhardinger

   Kinder sind offen, empfänglich, spontan, kreativ, leidenschaftlich und 
intensiv. Kinder kommen mit Mensch und Welt in Berührung – und in 
Schwingung. Für all das steht das Wort „Kinderseele“. Die Kinderseele 
ist der Resonanzraum, der Körper und Geist des Kindes bewegt. Wer 
die Kinderseele hemmt, verhindert Resonanz. Daher ist ein emotionaler 
Schutz nötig, der für die Entwicklung des Kindes Sorge trägt.

 15.00 – 15.30 Uhr Lizenz zum Lachen: Ein Musik-Kabarett 
  Max und Pille

 15.30 – 15.45 Uhr Resümee 
  Caritasdirektor Michael Weißmann

 15.45 – 16.00 Uhr Gemeinsamer Schlusspunkt – Eine kurze Chorprobe  
  für die tägliche Dosis Glückshormone 
  Max und Pille
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Akteure
im Überblick

Eröffnung und Vorträge

Michael Weißmann     S. 6

Bernhard Piendl     S. 7

Heribert Prantl     S. 8

Diskussionsrunde

Tina Franz     S. 9

Dr. Stefan Gerhardinger     S. 10

Dr. Mathilde Kreil     S. 11

Harry Landauer     S. 12

Musik- und Rahmenprogramm

Philipp B. N. Artmann     S. 13

Max Rädlinger     S. 14

Free Vocals     S. 15
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Geschäftsführer und 
Diözesan-Caritasdirektor

Seit 2016 ist Diakon Michael Weißmann Geschäftsführer und Direktor des  

Caritasverband für die Diözese Regensburg e.V. 

„Das Wertvollste, das wir haben, ist die Zukunft unserer Kinder. Wer in Resonanz 

mit ihnen tritt, schafft Beziehung. Und Beziehung ist der Anfang von allem.“

Michael Weißmann

Eröffnung
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Prälat Bernhard Piendl

Seit inzwischen über zehn Jahren ist Prälat Bernhard Piendl Direktor des Landes-

Caritasverbands Bayern. Dieser bündelt das große Netzwerk der Caritas in Bayern 

zu einer Stimme, die bei staatlichen Stellen und den relevanten Akteuren des 

öffentlichen Lebens Gehör finden soll. Die Caritas will auch an dieser Stelle Einfluss 

nehmen auf die Gestaltung einer humanen und sozial gerechten Gesellschaft.

„Helfen macht nicht ärmer“ ist der Titel des Festvortrags zum 100-jährigen Jubilä-

um der Caritas Regensburg. Helfen bereichert, wenn es Resonanz entstehen lässt. 

Die Caritas in der Diözese Regensburg lässt auch heute Unterstützer und Unter-

stützte in Schwingung kommen. Der Grund dafür sind Menschen, die „das Ge-

sicht“ der Caritas prägen und geprägt haben – und natürlich Jesus von Nazareth. 

Von ihm singen wir in einem Lied: „Er ist gerecht, ein Helfer wert“ (GL 218). Helfen 

macht nicht ärmer; es verbindet uns mit Jesus und untereinander und lässt uns in 

Schwingung kommen.

Direktor des Deutschen  
Caritasverbandes  

Landesverband Bayern e. V.

Vortrag
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Heribert Prantl

Heribert Prantl, geboren 1953, ist einer der bekanntesten Publizisten und  

Kommentatoren in Deutschland. Er war Richter und Staatsanwalt, bevor er  

1988 als politischer Redakteur und Leitartikler zur Süddeutschen Zeitung ging. 

Er leitete dort 25 Jahre lang das Ressort Innenpolitik, dann baute er die Redak-

tion Meinung auf. Zehn Jahre lang war er Mitglied der Chefredaktion. Seit März 

2019 ist er ständiger Kolumnist und Autor der Süddeutschen Zeitung. Prantl ist  

Honorarprofessor an der Juristischen Fakultät der Universität Bielefeld und  

Ehrendoktor der Theologie an der Universität Erlangen. 

Er wurde unter anderem mit dem Geschwister-Scholl-Preis, dem Kurt-Tuchols-

ky-Preis, dem Erich-Fromm-Preis und dem Brüder-Grimm-Preis ausgezeichnet. 

Publizist und  
Kommentator

Vortrag
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Tina Franz, geboren 1980, ist Mutter von zwei Kindern, Erzieherin und zerti-

fizierte Montessoripädagogin. Ihre Qualifikation konnte sie in zwei Montesso-

rikindergärten vermitteln, gestalten, leben. Darüber hinaus war sie fünf Jahre 

Einrichtungsleitung einer dreigruppigen Kita in katholischer Trägerschaft mit 

Krippengruppe und Schulkindbetreuung.

2006 absolvierte Frau Franz die Weiterbildung zur „Qualifizierten Leiterin“, in  

den Jahren 2008 und 2009 war sie als Sprachberatung für Kitas tätig. Vier  

Jahre arbeitete sie als Sprachfachkraft in einer Sprach-Kita im Rahmen des 

Bundesprojekts „Sprache ist der Schlüssel zur Welt“.

Frau Franz ist ausgebildete Supervisorin und seit 2017 Referentin für pädagogi-

sches Personal als VHT-Video-Coach. Derzeit füllt die Leitung einer Kinderkrippe 

in einer viergruppigen Kita im Raum Straubing ihren beruflichen Alltag aus.

Tina Franz

Mutter, Erzieherin und 
zertifizierte Montessori- 

pädagogin, Referentin für 
pädagogisches Personal, 

Einrichtungsleiterin

Diskussions-
runde
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Dr. Stefan Gerhardinger, geboren 1965, ist Diplom-Psychologe, Psychologischer 

Psychotherapeut und Supervisor. Er war Leiter der Sozialpsychiatrischen Diens-

te des Caritasverbandes und führt nun die Stabstelle Betriebliches Gesundheits-

management.

Er hat einen Lehrauftrag an der OTH Regensburg, ist Dozent am Ausbildungs-

institut für Verhaltenstherapie sowie Selbsterfahrungsleiter beim IFT/Gesamt-

verband für Suchtfragen und er arbeitet als Supervisor in diversen Kliniken.

Sein neuestes Buch heißt „Die Entwicklung der Therapeutenpersönlichkeit“.

Dr. Stefan Gerhardinger

Diplom-Psychologe, 
psychologischer Psycho- 

therapeut, Supervisor, 
Dozent für Verhaltenstherapie 

und Autor

Diskussions-
runde
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Dr. Mathilde Kreil

Dr. Mathilde Kreil, geboren 1957, 2 Kinder, studierte Sozialwissenschaften an 

der LMU München und der LSE London und promovierte im Bereich Verhaltens- 

und Sozialwissenschaften an der Eberhard Karls Universität in Tübingen. Sie 

arbeitete als wissenschaftliche Referentin am Deutschen Jugendinstitut in Mün-

chen und in der Hochschullehre. Nach mehreren Zusatzqualifizierungen machte 

sie sich vor etwa 25 Jahren selbständig und ist seither als Seminarleiterin und 

Beraterin in unterschiedlichen Themenbereichen tätig. 

promovierte Verhaltens-  
und Sozialwissenschaftlerin,  
selbständige Seminarleiterin  

und Beraterin

Diskussions-
runde
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Harry Landauer ist seit 2019 Leiter der Stabsstelle Verbandspolitik und Kommu-

nikation beim Caritasverband für die Diözese Regensburg e.V. 

Bei dieser Fachtagung  wird er als Moderator die Diskussionsrunde leiten.

Harry Landauer

Leiter der Stabsstelle  
Verbandspolitik und  

Kommunikation beim  
Diözesan-Caritasverband

Diskussions-
runde
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Philipp B. N. Artmann

Rhetorik- und  
Kommunikationstrainer, 
Musiker und Kabarettist 
im Duo „Max und Pille“

Der 1994 in Regensburg geborene Rhetorik- und Kommunikationstrainer  

Philipp B. N. Artmann hat ein klares Motto: „Sprache schafft Realität. Also 

lassen Sie uns die Welt verändern!“ Von Sprache und multimedialer  

Kommunikation fasziniert, schloss er die Studiengänge Germanistik und  

Medieninformatik sowie Rhetorik und Sprechwissenschaft ab.

Auf der Bühne steht er bereits seit über 25 Jahren, in seiner Kindheit als Teil  

des Chores der Regensburger Domspatzen und heute als Musiker und  

Kabarettist im Duo „Max und Pille“.

Musik- & Rah-
menprogramm
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Max Rädlinger, geboren 1993 in Regensburg, hat eine große Freude an der 

Stimme – als ganz persönliches Instrument. Sein musikalisches Können zeigt  

er unter anderem als Chorleiter bei den Regensburger Domspatzen und als  

Musik-Kabarettist im Duo „Max und Pille“, als Sänger, sowie als Kirchen - 

musiker und Komponist. Der vielseitige Musiker fühlt sich in der klassischen 

Musik genauso zuhause wie zum Beispiel im Jazz. 

Umfassende Chor- und Konzerterfahrungen sammelte er bei den Regensburger 

Domspatzen ab dem Kindergarten bis zum Abitur. Später studierte er Kirchen-

musik und Musikpädagogik und ergänzte seine musikalische Ausbildung  

mit einem Studium in Gesangspädagogik. Seine musikalischen Leistungen  

wurden mehrfach ausgezeichnet. So erhielt er 2018 den Musikpreis der  

Stadt Regensburg.

Max Rädlinger

Ausgebildeter Gesangs- 
pädagoge, Chorleiter der 

Regensburger Domspatzen, 
Musiker und Kabarettist 
im Duo „Max und Pille“

Musik- & Rah-
menprogramm
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Die Free Vocals zeigen, dass a cappella mehr ist als Herrengesangsverein oder 

Barbershop. Es ist auch Rock ´n´ Roll mit 30er-Jahre-Charme, 80er Disco-Beat 

mit Mitsing-Faktor oder Electronic Dance Music mit dröhnenden Bässen. Lorenz, 

Peter, Florian, Philipp, Marco und Christopher erzeugen Klänge, die normaler-

weise aus einem DJ-Pult oder einer E-Gitarre kommen. Sie benutzen dabei aber 

keine Instrumente. Hier ist alles, auf höchstem Niveau, stimmgemacht, denn die 

Mitglieder der Gruppe hat nicht nur eine grundsolide sängerische Ausbildung, 

sondern mittlerweile auch einen festen Platz in der deutschsprachigen a cap-

pella-Szene. Und den behaupten Sie mit Können, Leidenschaft und einer Prise 

Humor.

Free Vocals

A-capella-Band aus Regensburg

Musik- & Rah-
menprogramm
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Wunsiedel

Tirschenreuth

Weiden

Amberg

Schwandorf
Cham

Regensburg

Kelheim
Straubing

Deggendorf

Dingolfing

Landshut

Anfahrt
zuführender Busverkehr

Regensburg 
7:40 Uhr 
Jahnstadion Parkplatz P1

Amberg 
7:00 Uhr 
Dultplatz

Cham 
7:30 Uhr 
Cham / Stadellohe Parkplatz

Weiden 
6:30 Uhr 
Bushaltestelle gegenüber  
neues Rathaus

Landshut 
7:30 Uhr 
Hauptbahnhof Landshut

1

1

2

4

5

3

2

5

3

4
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Bei organisatorischen Fragen: 

Angelika Schäffer-Gabler 

Tel. 0941 640811-12

a.schaeffer-gabler@caritas-regensburg.de

Thomas Brunnhuber

Tel. 0941 640811-14

t.brunnhuber@caritas-regensburg.de

fachtag.kita@caritas-regensburg.de

www.caritas-regensburg.de

Caritasverband für die Diözese Regensburg e. V.

Fachberatung für Kindertagesstätten

Nußbergerstraße 6a

93059 Regensburg

Anmeldung www.caritas-regensburg.de

Herausgeber: Caritasverband für die Diözese Regensburg e.V., Von-der-Tann-Straße 7, 93047 Regensburg, Tel. 0941/5021-0, www.caritas-regensburg.de | Design: punktX 
Grafikdesign GbR, Pielmühler Straße 5, 93138 Lappersdorf, www.punktx-grafikdesign.de

Am besten über die digitale Anmeldemaske:  
Hierzu einfach nebenstehenden QR-Code scannen 
und anmelden.

Info &  
Kontakt

https://fobi.caritas-regensburg.de/warenkorb/kw/kathaupt/500/schritt/1/knradd/22FT/
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Anhang
Liedtexte und Noten
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