
Zielgruppe 
Fachkräfte aus der Suchthilfe, Sucht-
prävention, Jugendhilfe und weiteren 
pädagogischen Arbeitsfeldern. Beim 
Einsatz von SKOLL von Fachkräften 
außerhalb der Suchthilfe wird die Ko-
operation mit Institutionen regionaler 
Suchthilfeträger vorausgesetzt. 
 
 
Ort 
  
Fachambulanz für Suchtprobleme 
Hemauer Straße 10 c 
93047 Regensburg 

 
 
 
 
 
 
 

Termin 
15. - 17. März 2016 
 
Zeitrahmen 
Mittwoch  13:00 – 17:00 Uhr 
Donnerstag   8:30 – 17:00 Uhr 
Freitag    8:30 – 13:00 Uhr 
 
 
 
 
 

 
Referenten 
Irmgard Pernpeintner 
Helmut Würzl 
 
SKOLL – Lehrtrainer/in 
 

Kosten 

Die Teilnahmegebühr von € 210 beinhal-
tet Arbeitsblätter, Zertifikat, Pausenge-
tränke, 1 x Mittagessen und Referenten-
kosten 
Skoll-Arbeitsmappe: € 89 
 
Gesamtkosten: € 299 
 
Teilnehmende 
Max. 12 Personen 
 
 
Anmeldung 
Bis 24.Feb.2017 
 
DiCV Regensburg e.V. 
Fachambulanz für Suchtprobleme 
Hemauer Straße 10 c, 93047 Regensburg 
Tel.  0941/ 630827-0 
Fax. 0941/ 630827-60 
 
suchtambulanz@caritas-regensburg.de  
 
 
Bankverbindung 
Konto-Nr.: 1124722 
BLZ: 75090300 
LIGA-Bank Regensburg 
Verwendungszweck: SKOLL-Schulung  
März 2017 Regensburg 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                

       SKOLL Trainer 
 
 

    Anwenderschulung 

       15. - 17. März 2017 

      in Regensburg 

„Wenn man nicht weiß, wo man sich befin-
det, ist es schwer zu planen, wie man an-
derswo hinkommen soll.“ 
(Miller/ Rollnik) 

 

 



 

ist ein Trainingspro-
gramm im Rahmen der Gesundheits-
förderung bei problematischem Kon-
sumverhalten. Es will eine gesunde 
Lebensorientierung mittels der Analyse 
der eigenen riskanten Verhaltenswei-
sen und der Stärkung der Eigenverant-
wortung vermitteln.  
Durch die Verbindung aus Wissens-
vermittlung, praktischem Training und 
Selbstmanagementtechniken wird wäh-
rend des 10-wöchigen Programms lö-
sungs- und zukunftsorientiertes Denken 
bei den Teilnehmenden gefördert.  
 
Die Schulung richtet sich an Fachkräfte 
aus Sucht- und Jugendhilfeeinrichtun-
gen, Betrieben und medizinischen Ein-
richtungen, die mit riskant konsumie-
renden Jugendlichen und Erwachsenen 
arbeiten möchten. 
 
Die Teilnehmenden sollten in ihrem 
Praxisfeld die Möglichkeit zur Gruppen-
arbeit haben und über Grundkenntnisse 
im Bereich der Suchtprävention / Ge-
sundheitsförderung verfügen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ist im Bereich der Prä-
vention, Frühintervention und Motivation 
angesiedelt und stellt kein Therapiepro-
gramm dar. Die Grundlage der Schulung 
ist das umfassende Arbeitshandbuch. Im 
Rahmen der Schulung erhalten Sie die 
vielfältigen Arbeitsmaterialien.  
 
Bisherige Erfahrungen und Ergebnisse 
aus der Modellphase, sowohl aus wissen-
schaftlicher Sicht als auch aus der Praxis, 
werden im Schulungsprogramm berück-
sichtigt.  
 
Die einzelnen Themenbausteine werden 
im Wechsel zwischen theoretischem In-
put, Diskussion, Ausarbeitung in Klein-
gruppen und Austausch im Plenum ge-
meinsam gestaltet. Die Schulung beinhal-
tet Selbsterfahrungselemente und Rollen-
übungen.  
 
Mit der Teilnahme erhalten Sie eine Trai-
nerbescheinigung mit der Berechtigung, 
das SKOLL-Programm durchzuführen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Anmeldung: 
Hiermit melde ich mich verbindlich zur 
SKOLL - Anwenderschulung vom 15. – 
17.03.2017 an. Den Teilnahmebeitrag von 
€ 299 * habe ich auf das angegebene Kon-
to überwiesen.  
 
 
 

Name, Vorname 
 
 
 

Institution 
 
 
 

Adresse 
 
 

E-Mail 
 
 

Telefonnummer 
 
 

Berufsbezeichnung 
 
 
Geburtsdatum 
 

 
Datum, Unterschrift 

 
* Für Beschäftigte des DiCV Regensburg 
fallen die Sachkosten an 


