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Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen,

viele der Ratsuchenden bringen einen ganzen Koffer 
voller Herausforderungen und Probleme mit in die  
betriebliche Beratung. So kommen psychische Belas-
tungen zu Abhängigkeitserkrankungen, Probleme im  
sozialen Umfeld, sowie auch finanzielle Nöte und Ängste 
zusammen.

Wir wollen uns mit Ihnen diese Gepäckstücke genauer 
ansehen: Was steckt dahinter? Was sind neue Entwick-
lungen in der Behandlung, Beratung und Bearbeitung? 
Wo können sich Sie mit Ihren Ratsuchenden hinwenden?

Sie bekommen an diesem Fachtag hierzu Einblicke 
sowie Raum zur Diskussion und Austausch. Wir freuen 
uns auf Sie!

Weitere Informationen zu Programm, Termin und Veranstaltungsort 
unter: caritas-regensburg.de/handeln

Fachtagung 15.06.2023
„Ich packe meinen Koffer...“

Programm

   9:30 Ankommen 

10:00 Begrüßung und  Einstimmung auf Thema 
  Marion Santl, Diplom-Psychologin,Referatsleitung Ambu-

lante Suchthilfe & Sozialpsychiatrie, Caritas Regensburg

10:20 Ich packe meinen Koffer 
 n.n.

11:15  Eine zusätzliche Chance –  
Ketamin gestützte Psychotherapie 
Dr. med. Zoltan Asztalos, Arzt der Fachklinik Haselbach

12:00 Mittagspause 

13:30 In der Schuldenfalle   
  Monika Kortus, Dipl.-Pädagogin, Soziale Schuldner-  

und Insolvenzberatung Regensburg

14:00 Achtsamkeit 
  Dr. Julia Rupprecht, Psychologische Psycho- 

therapeutin, Fachambulanz Weiden

14:30 Kaffeepause 

15:00  Seelisch erschöpft? Wir helfen dir rund um 
die Uhr – Krisendienste Bayern 
Katjenka Wild (Fachliche Leitung) und 
Jens Scheffel (Geschäftsführung) Krisendienst Oberpfalz

15:30 Podiumsdiskussion 

16:00  Ende der Veranstaltung

Gebühr  85,– Euro (inkl. Verpflegung)
Anmeldung  bis 5. Juni 2023
Institut  LIGA Bank eG Regensburg
IBAN  DE55 7509 0300 0001 1247 22
BIC  GENODEF1M05
Zweck  Fachtag Sucht im Betrieb 2023

Begrenzte  
Teilnehmerzahl



Fachtagung: Sucht im Betrieb
Ich packe meinen Koffer... | 15. Juni 2023
Fachambulanz für Suchtprobleme
Hemauerstraße 10c | 93047 Regensburg

ANMELDE Karte

Regensburg
Caritasverband für die

Diözese Regensburg e.V.



Entgeld  
zahlt 

Empfänger

 JA, ich melde mich verbindlich für den Fachtag an.

  JA, ich möchte  
Mittagessen 

  vegetarisch  
erwünscht

EMPFÄNGER
Caritas Fachambulanz für
Suchtprobleme Regensburg
Hemauer Straße 10c
93047 Regensburg

… oder per Fax 0941 / 63 08 27 60

Vorname & Name

Institution (ggf. Stempel)

Straße & Hausnummer (Rechnungsadresse)

PLZ & Ort (Rechnungsadresse)

Telefon & Fax

E-Mail-Adresse

Unterschrift 

Mit meiner Anmeldung akzeptiere ich die Rahmenbedingungen der Veran- 
staltung und bin damit einverstanden, dass meine Daten für Namensschilder,  
Namenslisten und Teilnahmebescheinigungen erhoben, gespeichert und  
verarbeitet werden. Der Veröffentlichung von Fotos stimme ich zu.
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