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Fachtagung am 15. Juni 2023
lch packe meinen Koffer....

Der MENSCH
hinter den SCHULDEN

Y him

Logo der Aktionswoche Schuldnerberatung 2021

Referentin: Monika Kortus
Fachdienst Soziale Schuldner- und Insolvenzberatung
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Hauptausléser der Uberschuldung in % fiir die Jahre 2011 bis 2021

Merkmal 2011 2012 2013 20141 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

1: Aufgrund methodischer Meusrungen kann die zeitliche Wergleichbarkeit eingeschrankt sein.
2: Aufgrund siner Erweiterung des Merkmalskatalogs erst ab 2015 ausweisbar.
- = Nichts werhanden.

() = Aussagewert eingeschrankt, da der Zahlenwert statistisch relativ unsicher ist.
Ergebnizse der Uberschuldungsstatistik.

Arbeitslosigkeit 27,0 25,6 23,6 191 20,0 21,1 206 20,0 19,9 19,7 19.9
Trennung, Scheidung, 14,0 14,2 13,6 12.4 12,5 13,0 13,3 131 12,5 12,0 12,2
Tod des Parthers/der

Partnerin

Erkrankung, Sucht, 12,1 12,7 12,7 12,1 13,5 14,7 15,1 15,8 16,3 16,5 16,9
Unfall

https://www.destatis.de/DE/Themen/Gesellschaft-Umwelt/Einkommen-Konsum-Lebensbedingungen/Vermoegen-Schulden/Tabellen/ueberschuldung.html
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Wie komme ich aus der Schuldenfalle raus?

1. Mit Schulden leben = Existenzsicherung
= P-Konto als Schutz vor Pfandungen
» Haushaltsplan

2. Schulden zurlick zahlen = Ratenplan, Vergleich
= Vorsicht bei Umschuldungsangeboten
= \Vorsicht bei Ratenangeboten von Inkassounternehmen

3. Privatinsolvenz = Restschuldbefreiung nach 3 Jahren
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Angebot der Beratungsstelle der Caritas Regensburg
richtet sich an:

> An Ratsuchende, die sich verschuldet haben oder
Uberschuldet sind

> In der Stadt oder im Landkreis Regensburg wohnen

> An Ratsuchende, die freiwillig die Beratung in Anspruch
nehmen maochten
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So arbeiten wir mit den Ratsuchenden

> Vertrauensvoll (Schweigepflicht)

> Bedurfnisorientiert an den Fallgegebenheiten

> LOsungsorientiert

> Lebenslagen und Lebenswelt orientiert

> Ziel ist die Forderung und Starkung des Selbsthilfepotenzial
> Kostenfrei fur den Ratsuchenden
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Mensch steht im
Vordergrund

Existenzsicherung

Verbraucherinsol-
venzverfahren

Haushalts- und Regulierungsvorschlage
Budgetplanung Zahlungsunfahigkeit

caritaSRegensburg

Caritasverband fiir die
Di6zese Regensburge.V.

beraten NN
helfen IS
engagieren N




&?/ caritaSRegensburg
m

Caritasverband fiir die
Di6zese Regensburge.V.

caritas

Unsere Beratungsleistungen

> Basisberatung, wie erarbeiten gemeinsam einen Uberblick Uber die aktuelle
Lebenssituation im Hinblick auf die Schuldenproblematik.

> Dabei ist die Existenzsicherung ein zentrales Ziel der Beratung.

> Dazu bieten wir neben der Haushalts- und Budgetplanung Information und
Durchsetzungshilfen von Schuldnerschutz an

> Gemeinsam erarbeiten wir Regulierungsvorschlage und begleiten bei deren
Umsetzung und setzen diese mit durch

> Wir bieten Unterstutzung und Begleitung bei der Einleitung eines
Insolvenzverfahrens.

> In der psychosozialen Beratung steht der Ratsuchenden mit seinen Ressourcen
im Mittelpunkt
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Terminvereinbarung
> Ratsuchende wenden sich bitte zunachst telefonisch oder personlich an uns
> Kurzfristige Termine im Rahmen der Pfandungssprechstunde

> FUr eine ausfuhrliche Beratung erhalten die Ratsuchenden ein Anmeldeformular, das
Sie ausgeflllt zuricksenden. Danach erhalten sie einen Beratungstermin.

Caritasverband der Didzese Regensburg e.V.

Soziale Schuldner- und Insolvenzberatung

Bruderwohrdstr. 3

93055 Regensburg

+49 941 5021 511

+49 941 5021 509

schuldnerberatung@caritas-regensburg.de
https://www.caritas-regensburg.de/beratenundhelfen/sozialenotlagen/schuldnerberatung/schuldnerberatung
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Was wir nicht leisten:

> Keine Immobilienfinanzierungsberatung

> Keine Beratung von aktiv Selbststandigen
> Keine Gelder beschaffen und zur Verfligung stellen

> Keine Kreditverpflichtungen ubernehmen.
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Informationen

Haufig gestellte Fragen zum Thema Schulden:

https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/schuldnerberatung/haeufiggestellt
efragen

Haufig gestellte Fragen zum Thema Kontopfandung:
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/schuldnerberatung/haeufiggestellt
efragen/kontopfaendung

Onlineberatung der Caritas
https://beratung.caritas.de/schuldnerberatung/reqistration

Informationsblatter in diversen Sprachen:
https://www.schuldnerberatung-hessen.de/informationsblaetter/
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