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Kreuzbund -
Suchtselbsthilfe im Kreuzbund-Chat

Zielgruppe:
e Personen die von Sucht betroffen sind

(stoffgebundene Suchte, Glicksspiel, Internetgebrauch)
* Angehdrige

Kreuzbund-Chat Angebote:

RegelméBige Chat-Zeiten

e montags, dienstags, mittwochs 19 bis 20 Uhr

e donnerstags 11 bis 12 Uhr

e donnerstags 19 bis 20 Uhr (Angehorige)

e freitags 19 bis 20 Uhr

e sonntags 16 bis 17 Uhr (Junger Kreuzbund fir Junge und Junggebliebene)

e sonntags 14-taglich, 19 bis 20 Uhr;
11./25. April 2021, 9./23. Mai

Anbieter:

Kreuzbund e.V.

Internetadresse:

Weitere Informationen unter:
kreuzbund.de/de/chat-fuer-suchtkranke-und-angehoerige.html



